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Animé par |'équipe technique régionale

10h00 - 12h00 Tarif : 5€ 12h00 - 12h30

|a premiére participation puis gratuit pour tous les stages suivants Goiiter
gratuit pour les pratiquants du dojo qui accueille. ,

\V Ouvert 3 tous les enfants et adolescents avec une licence a jour
‘ ' Ouvert aux enseignants et assistants jeunes
B Espace 'Suzan ne Régnier -
280 chemin d Ogimont 59780 Baisieux

Renseignements : contact@aikido-hdf.fr s o
www.aikido-hdffr ' @

Pratique




